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Charente
Ancienne province de l’Angoumois, ce dépar-

tement a pris le nom du fleuve qui le traverse : la
Charente. Il représente la forme d’un triangle
tronqué  à un de ses sommets et dont la grande base
est dirigée du nord-est au sud-ouest. Son relief forme
de vastes ondulations dont la hauteur moyenne s’étaye
de 30 à 250 mètres d’ouest en est. La partie la plus
basse (Cognac, Jarnac) porte la vigne, la partie
moyenne (Angoumois) les céréales et la plus haute
les prés et les bois (Confolentais), sans que ces divi-
sions soient absolues.

Le fleuve Charente possède la majeure partie
de son cours dans le département avec ses affluents
qui ne sont, la plupart du temps, que de petits ruis-
seaux.

Charente-Maritime
Réunion de l’Aunis, de la Saintonge, d’un

doigt de Poitou et de Bas-Angoumois, c’est le dépar-
tement «maritime» de la région : 460 km de côte, de
grandes îles -Ré, Oléron-. La moitié de la population
vit dans les 17 cantons littoraux (sur 43). Le départe-
ment s’étire sur 175 km du nord au sud : c’est le plus
long département français.

Le relief peu marqué conduit à un réseau
hydrographique indolent, les fleuves côtiers serpen-
tent, s’envasent à proximité de l’océan créant des
zones humides, de marais salants.

Deux-Sèvres
Les deux rivières principales : les Sèvres

Niortaise au sud et Nantaise à l’ouest ont donné leur
nom au département.

C’est une zone de contact entre le Massif
Armoricain à l’ouest et le Massif Central à l’est.
C’est aussi une zone de transition entre le Bassin
Parisien et le Bassin Aquitain. Une bande au relief
plus marqué (150 - 200 mètres) prend le département
en   écharpe   selon   un   axe   sud-est   -   nord-ouest,
St Maixent/Bressuire et détermine des conditions
agro-cl imat iques t ranchées face aux vents
océaniques.

Les Deux-Sèvres est le département le plus
agricole de la région Poitou-Charentes : mais c’est
aussi Niort, la «capitale» des mutuelles d’assurance.

Vienne
Le Poitou, couloir naturel de passage du

Bassin Parisien au Bassin Aquitain, se présente
comme une vaste plaine ondulée en pente générale
du sud vers le nord.

La Vienne, qui le traverse du sud au nord et la
Creuse à l’est tournent naturellement ce département
vers la Vallée de la Loire.

Le centre-ouest, le centre et tout l’est de la
Vienne sont des régions de terres difficiles à travailler et
souvent peu fertiles comme l’évoquent les appella-
tions de Gastines (terres «gastées») et de Brandes
(Grande Bruyère). Les plaines du nord-ouest sont par
contre les meilleures terres de cultures de la Vienne.

Superficie et population

Charente Charente-
Maritime

Deux-
Sèvres Vienne Poitou-

Charentes
% dans la 

France

Superficie* en km² 5 956  6 864  5 999  6 990  25 809 4,7
Population totale en habitants 338 970  556 394  344 300  398 299  1 637 963 2,7
Densité de population en hab./km² 57  81  57  57  63 -
Nombre de communes 404  472  308  281  1 465 -

* non compris lacs, étangs et estuaires

Source :  INSEE (population au 1.3.1999)
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